
さすけなぶるファシリテーター養成講座
in Fukushima

「モノの防災」から「考え方の防災」へ

避難所運営シミュレーション教材「さすけなぶる」のファシリテーター資格取得のための養成講座

東日本大震災、熊本地震災害、西日本豪雨災害などの大災害の避難所で
実際に起きた事例をもとに、より良い解決方法を見出す考え方を学ぶ

避難所運営シミュレーション教材「さすけなぶる」。
私たちと一緒にその教訓を伝えていきませんか

受講生
募集中！

うつくしまふくしま未来支援センター
Fukushima Future Center for Regional Revitalization 

災害の教訓を
伝える人になろう！

主催　福島大学 うつくしまふくしま未来支援センター さすけなぶる研究会

※本年度の活動は、Yahoo! 基金の助成を受けて実施しております。

全国のさまざまな地域でさすけなぶるを実施しています。

あなたの人生
がマニュアルになる！ 福島大学うつくしまふくしま未来支援センターでは、東日本大震災で起きた様々な実例から教

訓を学んでいく、新しい避難所防災教育ツールの開発プロジェクトを推進しています。
『さすけなぶる』は、東日本大震災・ふくしまの教訓を避難所運営で実際に起きた問題を解決
していきながら学ぶワークショップ型防災教育ツールです。

『さすけなぶる』という教材は、誰にでもファシリテーターができる教材ではありません。
偏った知識や考え方でこの教材を実施してしまうと目指す方向性とは違った考えをもって
しまう可能性があるからです。必要な知識・技術・マインドを身に着けて共に教訓を伝え
ていく仲間を募集しています。

自治会 学　校 団　体



・原則として受講料を返金できません。
・資格を得るためには最終日の検定
   試験に合格する必要があります。
・交通宿泊費・飲食代は個人負担と
  なります。予めご了承ください。

さすけなぶる
ファシリテーター
養成講座

in Tokyo

ファシリテーター養成講座　受講生 (2期生 ) 募集要項
本養成講座は、さすけなぶるを使ったワークショップ実施にあたり、必要な知識・技術・マインド
を身に着けることができる講座です。しかし、偏った知識や考え方でこの教材を実施してしまうと
目指す方向性とは違った考えをもってしまう可能性があります。知識や技術面だけでなく、支援者
として大切にして欲しい価値観・マインドを身に着けて初めて教材としてのさすけなぶるを活かす
ことができます。そうした人材を育てていくことを本講座では目的としています。

[全 3クール ]
　第 1クール　2019 年 9月 21 日（土）（13：00 ～ 18：40）・22 日（日）（9：00～ 16：00） 
　第 2クール　2019 年 10 月 26 日（土）（13：00 ～ 18：40）・27 日（日）（9：00～ 16：00）
　第 3クール　2019 年 11 月 23 日（土）（13：00 ～ 18：40）・24 日（日）（9：00～ 17：00）

[ 会　場 ] 東京大学 大学院情報学環 総合防災情報研究センター
[開催日程 ]
　第 1クール 2019 年 11 月 2日（土）・3日（日）
　第 2クール 2019 年 12 月 7日（土）・8日（日）
　第 3クール 2020 年 1月 11 日（土）・12日（日）
 ※第 3クールは変更になる可能性があります
 ※申込受付は 9月ごろから開始予定
   （さすけなぶる研究会ウェブサイトによりお申し込みください） 

国立大学法人 福島大学 - Fukushima University - 
〒960-1296　福島県福島市金谷川１番地
「福島駅」より JR東北本線「金谷川駅」下車 
徒歩 10分

・3クールすべて受講できる方
・年齢不問
・SNSや紙媒体での広報、報告
  書等に写真掲載が可能な方

30,000円／人
※Yahoo! 基金の助成により特別受講料
で開催。次年度以降の受講料は未定。

申込期限　2019 年 8月 31 日（土）
さすけなぶる研究会ウェブサイトより
お申込みください。

お問合せは、ウェブサイトまたは下記までお願いします。

福島大学　うつくしまふくしま未来支援センター
［TEL］ 024-504-2865　／　[FAX]024-548-5244
http://www.sasuke-nable.com/

目　　的
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ご注意事項

カリキュラムの概要

たくさんのご要望にお応えして、本年度は東京でも養成講座を開講します！

災害支援と避難生活 コミュニティに関わる
支援者として 促し、まとめる力

さすけなぶるとは 個別テーマ さすけなぶるの実践と検定

1 日目

2日目

第 1クール 第 2クール 第 3クール

さすけなぶる

ファシリテーター養成講座を東京でも開講します。
共催  東京大学 大学院情報学環 総合防災情報研究センター


