
      

 

危機対応マニュアル   

災害（地震） 

地震発生時初動マニュアル  

   

地 震 発 生 
 ①まず、身を守る 

机の下などへ 

  ②すばやく火の始末 

   ガスの元栓、コンセント、実験器具の安全措置 

  ③非常脱出口の確保 

   ドアを開ける 

   

地震発生後 

１～２分 

 ④火元を確認 

   火が出たら、落ち着いて初期消火、通報 

⑤同室員の安全を確認 

   倒れた書架等の下敷きになっていないかを確認 

   けが人の確認 

⑥作動中の実験器具等の停止 

   実験器具、化学薬品等危険物の安全措置 

 

   

地震発生後 

３分 

 ⑦隣接する部屋で助け合う 

   他の部屋・教室等で倒れた書架等の下敷きになってい

ないかを確認 

⑧余震に注意 

   建物の状況により、余震で崩壊する恐れがある場合は、

避難場所である陸上競技場へ集合 

  

   

  

 

   

   

   

 

 
 


