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平成 23年 9月 7日

「わくわく Jr.カレッジ 夢のキッズアスリートプロジェクト
in 喜多方」の開催について

日頃から本学に多大なご理解とご協力を賜り厚く御礼申し上げます。

さてこのたび、“わくわく Jr．カレッジ”「夢のキッズアスリートプロジェク

ト in 喜多方」を下記のとおり開催することとなりました。つきましては当日の

取材方よろしくお願い申し上げます。

記

1．概要

本プロジェクトは、子どもたちにトップアスリートと触れ合うことで、スポ

ーツに対する興味、関心を持ってもらおうと、福島大学陸上競技部の学生が企

画して毎年開催しています。人間発達文化学類川本和久教授が、「走る、跳ぶ、

投げる」といった陸上競技の楽しさや競技の魅力をより分かりやすいプログラ

ムで指導することにより、陸上競技への関心を高め、基礎体力の向上を図るこ

とを目的としています。

2．日程等

・日時：平成 23 年 9 月 14 日（水）10：30～12：00

・場所：喜多方市立塩川小学校

・講師：人間発達文化学類 教授 川本和久

・参加予定アスリート：青木沙弥佳・久保倉里美・栗本佳世子・佐藤真有・

渡辺真弓・吉田真希子 ほか

・プログラム ※ただし、雨天時は競技内容に変更があります。

（1）陸上競技を知る：トップアスリートによるデモンストレーション

（2）トップアスリートにチャレンジ！！：トップアスリートと児童の競走

（3）陸上競技を体験する：実技（トップアスリートの速さの秘密「ポン・ピュ

ン・ラン」走法を子どもたちに伝授！！トップアスリートが児童に陸上競

技を指導します。）

※主催：福島大学地域創造支援センター、共催：喜多方市教育委員会

協力：福島大学トラッククラブ・東邦銀行陸上競技部

【取材等にあたってのお願い】

プログラム進行中、写真撮影は行っていただいて結構ですが、参会者への質

問はお控えください。閉会式、記念撮影終了後、１２：１０ごろを目安に川本

教授、選手へのインタビューの時間を１０分程度とりますので、その際にご質

問ください。

（お問い合わせ先）

地域連携課 金谷・安斎

電話：024-548-5211


